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Meet the professor — Hur far vi allméinheten mer engagerade i palliativ vard- Doden giller oss alla,
men géiller alla oss?

Carol Tishelman

Genom att engagera allminheten 1 palliativ vard finns mojligheter att 6ka forutsittningarna for ménniskor
att tillsammans hantera sjukdom, déende, dod och sorg. Att kéinna och visa medménsklighet och att ge och
fa stod av sina medmaénniskor dr vardefullt i manga sammanhang, bade for den som far men ocksa for de
som ger stod. ”Circles of Care” dr en modell som illustrerar cirklar av stdd i livets slut bestaende av
patienten sjdlv i, internt nitverk (t.ex. ndrstaende), externt nitverk (t.ex. vénner, grannar, arbetskamrater),
ndrsamhalle, professionell vard-och omsorg, och beslutsfattare.

I workshopen diskuterar vi, utifrdn modellen och véra forskningserfarenheter, fragor kring hur vi kan mota
utmaningar nér sjukdom, dod och sorg blir en del av vardagen och genom vilka informella och formella
system vi kan fa hjdlp och stdd for att orka. Tillsammans med publiken vill vi diskutera négra av de
utmaningar vi star infor, t.ex. vad vi som arbetar inom palliativ vard kan gora, men dven var vi ska dra
granserna. Vem eller vilka utdver patienten kan vi hjilpa? Hur mycket orkar vi? Vilka behov bor hanteras
inom formella system och hur kan informella system engageras i fragor kring livets slut?



