
Årsredovisning 2009 
för  

VIC’s arbetsgrupp inom pacemakerbehandling. 
 
Bakgrund: 
 
I början på 1990-talet började sjuksköterskor alltmer involveras i arbetet med 
pacemakerkontroller. De senaste åren har fler helt sjuksköterskebaserade pacemakermottagningar 
inrättats. Ett 90-tal sjuksköterskor och biomedicinska analytiker fördelade på ett femtiotal kliniker, 
arbetar kontinuerligt med uppföljning och programmering – självständigt och/eller tillsammans 
med läkare. Idag finns det i Sverige ca 45 000 pacemakerbärare och 4500 ICD-bärare som 
behöver regelbunden uppföljning. 
 
På initiativ av sjukskötare Dan Malm, sammankallades en grupp sjuksköterskor till ett första möte i 
januari 1995. Mötet resulterade i bildandet av VIC´s första arbetsgrupp. 
 
Arbetsgruppens syfte/målsättning är att:  
 
”Inom en rikstäckande organisation utbyta kunskaper och erfarenheter hos 
sjuksköterskor/biomedicinska analytiker inom pacemakervården för att 
tillvarata och fördjupa gruppens kompetens och därmed förbättra omvårdnaden 
för pacemakerbärare”. 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Arbetsgruppens nuvarande sammansättning. 
 
Kontaktpersoner: 
 
SSK Barbara Jabur Juul-Möller 
Pacemakerenheten 
Hjärt-Lungdivisionen 
USiL, Lasarettsgatan 26 
211 85 Lund 
Tel :046-171658 
E-Mail : Barbara.Jabur@skane.se 
 
SSK Katarina Ringdahl 
Pacemakermottagningen/thoraxmott 
Karolinska Universitetssjukhuset Solna 
Stockholm 
Tel: 08-517 796 57 
E-Mail: katarina.ringdahl@karolinska.se 
 
SSK Karin Wedmark 
Pacemakerenheten 
Hjärt-Lungdivisionen 
USiL, Lasarettsgatan 26 
211 85 Lund 
Tel :046-171658 
E-Mail: karin.wedmark@skane.se 
 
 
Ny Medlemmar: inga ännu. 
 
 
Kontaktnät: 
 
Finns upprättat och uppdaterat år 2008 med kontaktpersoner på olika kliniker i landet. Detta har i 



förstahand använts till att skicka ut information om pågående aktiviteter i arbetsgruppen t.ex. 
utbildningar, temadagar etc. som kan vara av intresse för pacemakerkollegor. Vi har också år 2008 
skapat en nationell databas för Pacemaker och ICD verksamheter. Databaser i World dokument har 
skickats till kontaktpersoner i landet för kännedom. Denna version är skickad till Mona Schlyter och 
ambitioner är att den ska läggas ut på VIC:s hemsida. November 2009  
 
Verksamhet under 2008: 
 
Gruppen har haft tre arbetsmöten, d v s 080213 i Stockholm, 080423 i samband med 
Kardiovaskulära Vårmöte i Malmö och 081002 i Stockholm.  Dessutom har Katarina R haft ett antal 
träffar med Eva Hägglund i Stockholm för att få tips från Sviktgruppen inför Temadagarna 15-16 
okt. 2009 i Lund. 
 
Vi har haft en frekvent e-mail kontakt och diskuterat och utfört arbetsuppgifter via nätet. 
 
Nyhetsbrev Nr. 1 har blivit skickat till alla kontaktpersoner i landet. Vi har framfört vår önskan att 
även det ska läggas ut på VIC:s hemsida. Syftet är att hålla verksamheter uppdaterade om vad 
som händer och beslutas i pacemaker/ICD gruppen samt att vårt arbete ska synas mer och att 
våra kollegor i landet ska dra nytta av nyheter 
 
Gruppen har framfört till kurssekreteraren Karin Strindlöv Carlsson till kursen 
Pacemakerbehandling 15 p. samt Johan Brandt, som är medicinsk ansvarig för kursen, att det finns 
behov av en påbyggnadskurs ICD & CRT behandling ex. 10-15 poäng. Karin SC har pratat med 
Lunds Universitet och de vill gärna att kursen ska bli av. Förmodligen blir den av våren 2010. 
 
Barbara JM har skrivit en artikel till VIC tidningen ang. pacemakersjuksköterskans & BMA 
yrkesutveckling. Den ska komma i nästa utgåva av tidningen. Vårdfacket har haft den med i en 
förkortat version. 
 
Vi är med i en arbetsgrupp som ska arbeta med en kompetensbeskrivning för hjärtsjuksköterska. 
Tanken är att påverka och få igång en specialistutbildning för kardiolog sjuksköterskor i Sverige. En 
kompetensbeskrivning av PM/ICD sjuksköterskornas & BMA har skrivits och skickats till Mona 
Schlyter och arbetsgruppen. 
 
Barbara JM har i samband med Pacemakerkursen 15 p. som pågått nyligen, informerat 32 
deltagare om VIC och Pacemakergruppens existens samt att vi behöver flera medlemmar i 
gruppen.  Skriftlig information om Temadagarna har också delats ut. 
 
Arbetsmöte i pacemakergruppen har ägt rum nyligen dvs. 090205 i Klagshamn/Malmö 
 
Planerade satsningar 2009: 
 
Nu när enkäter är granskade och databasen skapat vill vi göra en ny enkät. En ny enkät ska 
genomföras 2009/2010. Den ska utvärdera hur vård rutiner ser ut på olika PM och ICD kliniker, 
deras struktur, personal organisationsfrågor, utbildningsnivå, lönespridning, ansvarsområde, 
delegering. 
 
En 10-15 poäng ICD/CRT påbyggnad kurs (till redan etablerat 15 poäng Pacemakerbehandling) 
planeras i samarbete med Lunds Universitet år 2010 (medverka och påverka) . 
 
Vi planerar Temadagar 15-16 oktober 2009 i Lund. Ämnen som ska beröras är: barn med 
pace/ICD, CRT, ICD och patientinformation. Lokal aulan i Lund samt Heleneholm Slott för middag 
på kvällen. Sighting Malmö by night med buss på kvällen som attraktion. Programmet är klart. 
 
Uppdatering av texten på VIC:s hemsida ska göras, så fort det är möjligt, då hemsidan är under 
uppdatering just nu. 
 
Nyhetsbrev nr 2 ska skrivas och skickas till kontaktpersoner; innehållande: information om 
Temadagarna 15-16 okt 2009, info om gruppens arbete samt info om kommande kurser och 
kongresser. 
 
20.04.2009 Lund 
Barbara Jabur Juul-Möller 


