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Peter Johansson, legitimerad sjuksköterska och docent vid Kardiologiska kliniken, 
Universitetssjukhuset i Linköping och Medicinska Fakulteten, Linköpings universitet, har 
erhållit Bengt Fridlunds vetenskapliga pris 2016 för sina insatser inom såväl forskning som 
kliniskt arbete med att stödja hjärtsviktpatienterna i deras livssituation. Peter har i sin 
forskning ett särskilt fokus på andningsrelaterade sömnstörningar och patienternas 
psykosociala situation, vilket har största relevans för både den enskilda individens 
välbefinnande, men också för kardiologiska patienters, och 
närståendes, välbefinnande i stort. Hans forskning är mycket patientnära och med tydligt 
fokus på omvårdnad. I flera av sina studier samarbetar Peter också med nationella och 
internationella forskare och kliniker med annan professionstillhörighet, så som psykologer 
och läkare, vilket ger ytterligare perspektiv på de aktuella forskningsfrågorna. Så som ofta 
inbjuden föreläsare, och presentatör av egen forskning, visar han ett starkt engagemang för 
hjärtsviktpatienternas livssituation såväl nationellt som internationellt. Peter har ett brett 
metodkunnande, vilket avspeglas i att han bedriver såväl livskvalitets- som 
interventionsstudier där han bl.a. ägnar sig åt informationsteknologin som redskap. Peter är 
även en omtyckt handledare och pedagog, och har inspirerat många kollegor och studenter att 
börja forska. 
 


