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Interventionell kardiologi i Etiopien
lyx eller framtid?

VIC-dagar Örebro

Örebro 2012-11-12
Thomas Kellerth

Kardiologiska kliniken
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disp

§ geografi/politik
§ epidemiologi
§ kardiologi i Etiopien
§ ACH
§ mitralis-projektet
§ övr samverkan Sv-Addis
§ kunskapsöverföring
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Offentligt finansierad sjukvård
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Epidemiologic transitions

1. Age of pestilence and famine
2. Age of receding pandemics
3. Age of degenerative and man-made diseases

4. Age of delayed degenerative diseases

Omran 1971 (1-3), Omshansky and Ault 1986
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Circulation. 2001; 104: 2746-2753
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Continued transitions

Cardiovascular disease:

a disease of the wealthy

a disease of the poor
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FactsFacts aboutabout numbernumber ofof doctorsdoctors inin
EthiopiaEthiopia

–ONE DOCTOR for 80 000 People
–ONE Cardiologist for 5000 000 People

–Compare with Sweden
– - 1/ 1500
– one Cardiologist /9000 people
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koronar angiografi/PCI vid Addis Cardiac Hospital

§ utbildade i Sverige (USÖ, SÖS, Danderyd, S:t Göran):
§ Dr Bekele Alemayehu
§ Dr Mebratu Amogne
§ Dr Girum Abebe

§ medverkande kardiologer
§ Istvan Herzfeld
§ Thomas Kellerth
§ Toomas Särev
§ Mats Allared
§ Mattias Törnerud
§ Anders Hervold
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interventioner vid ACH

§ Pacemaker 250
§ ICD 22

§ coronary angiographies: 365
§ PCI: 150

§ acute coronary syndromes, issues:
§ no prehospital organization
§ pts come late
§ pt economy governs intervention, stent choice, follow-up etc
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projekt mitralisstenos

§ akut reumatisk feber, incidens 2-50/100 000, data från Afrika saknas
§ reumatisk hjärtsjukdom

§ global prevalens: 20 miljoner
§ mitralis alltid engagerad (MS/MR)
§ aortaklaffen 20-30%
§ trikuspidalis vanligen subklinisk

§ reumatisk mitralisstenos
§ latens 2-40 år
§ hjärtsvikt
§ stroke
§ AF
§ pulmonell hypertension
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percutaneous mitral balloon valvotomy

§ Inoue 1984

§ förstahandsmetod vid symtomgivande MS med lämplig morfologi
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mitral balloon valvotomy, ACH, 2011-2012

§ 44 procedurer
§ 42 pat, 30 kvinnor (2 gravida), 12 män
§ ålder 14-60, medel 31,4
§ Wilkins score 5-9, medel 7,6
§ Förmaksflimmer: 10
§ MVA 0,4 – 1,3 cm2, medel 0,83
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BMV forts

§ Success (areaökning > 50%, > 1,5 cm2 och medelgradient < 10 mmHg, utan
MI > grad 2)

37 ja
7   nej: tamponad (2), lyckades ej passera mitralis (1), nådde ej målarea

(2), MI grad 3-4 (2)

§ Komplikationer:
tamponad 2
stor MI: 2
stor blödning ljumske: 1
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övr

§ Samtidig trikuspidalisdilatation: 1

§ Pulmonalisstenos (kongenital) 2 (1 gravid)

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-XChange

w
ww.docu-track.com Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-XChange

w
ww.docu-track.com

http://www.docu-track.com/buy/
http://www.docu-track.com/buy/


ÖREBRO COUNTY COUNCIL

Uppföljning 1-3 månader (26 pat):

§ NYHA klass
§ Preop medel 2,1 (1-4)
§ Postop medel 1,1 (1-2)

§ 1 NYHA klass bättre: 16
§ 2 klasser bättre: 4
§ 3 klasser bättre: 1
§ ingen förbättring: 5
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Play avi (in VLC)
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case: congenital pulmonary valve stenosis

§ male 27 yrs
§ severely symtomatic, NYHA 3-4, cyanotic
§ echo:

§ valvular PS, gradient > 120 mmHg,
§ severe RVH
§ ASD with R-L shunt

§ pulmonary balloon valvotomy, 25 mm balloon
§ SAO2 immedately from 63 – 99%
§ cyanotic fingernails turned red
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kunskapsöverföring

§ PROBLEM:
§ fattigdom - orättvisor
§ brain drain
§ korruption
§ byråkrati

§ LÖSNINGAR:
§ kunskapsöverföring
§ lokal spetskompetens
§ attraktiv arbetsplats – behålla brains
§ spridningsfenomen
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