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Preliminärt Program för Nationella utbildningsdagar i hjärtsvikt den 25-26 oktober 2012 
Karolinska Universitetssjukhuset, Huddinge Stockholm
Gott och blandat vid hjärtsvikt

Torsdag den 25/10

09.30 - 11.00 Registrering med kaffe och smörgås 
11.00 - 11.20 Jonna Norman, Introduktion
11.20 - 12.30 Inger Hagerman, Senaste nytt från Guidelines till Kardiomyopatier 
12.35 - 13.35 Lunch 
13.35 - 14.05 Kerstin Dudas, Personcentrerad vård till nytta och nöje – forskning och erfarenheter för patienter med hjärtsvikt.
                                  

14.10 - 14.40 Axel Wolf, Personcentrerad E-hälsa
14.45 - 15.15 Fika

15.15 - 16.15 Hans Person, Palliativ enhet på Danderyd sjukhus för patienter med hjärtsvikt.

16.25 - 17.55 Cecilia Åkesdotter, inspiratör, författare och föredragshållare,  
Mindfulness – ett förhållningssätt till livet. Cecilia@heartfulness.se 
18.00 - 19.45 Mingel 
Fredag den 26/10

08.30 - 09.10 Susanne Lind, Palliativa nationella vårdprogrammet 2012

09.15 - 09.45 Ann-Charlotte Söderberg, Patienter med hjärtsvikt inom avancerad 
hemsjukvård (ASIH), Långbro Park

09.45 - 10.15 Fika

10.15 - 10.50 Cecilia Edström, FAR och sjukgymnastens roll i arbetet med svårt 
sjuka hjärtsviktspatienter från HOPP-projektet, Skellefteå 

10.55 - 11.55 Barbara Jabur Juul-Möller, Devicebehandling vid hjärtsvikt – indikationer, arytmiproblematik, patientfall - erfarenheter från SUS/ Lund
12.00 - 13.00 Lunch

13.00 - 13.30 Charlotta Wredmark, Arytmi, ICD och CRT - hur blir det med fysisk aktivitet och träning?
13.35 - 14.35 Anna Strömberg, Egenvård vid hjärtsvikt

14.35 - 14.50 Avslutning
