Mona Schlyters kliniska pris 2016

Nina Lathi dr legitimerad sjukskdterska som dr projektanstélld vid Karolinska sjukhuset 1
Huddinge for att arbeta med Optimerad virdkedja for Hjértsviktspatienter.

Nina erhéller Monas Schlyters kliniska pris da hon genom sin idérikedom och driftighet
genomfort betydelsefulla fordndringar i virden for patienter med hjartsvikt.

Nina har skapat forutsdttningar for att pa ett bittre sétt ta hand om patienter med hjartsvikt, d
det pé hennes initiativ skapats en hjartdagvirdsavdelning. Under méanga ar har patienter med
hjértsvikt sokt akut redan inom 1-2 veckor efter sin utskrivning fran slutenvérdsavdelningen
och blivit aterinlagda. Detta forekommer néstan inte alls idag dé patienterna far direkt kontakt
med hjartdagvardsavdelningen i samband med sin utskrivning.

Detta har lett till 6kad trygghet for patienter och deras anhoriga. Det frigdr vardplatser,
minskar dverbeldggningar, samt ger ett bra flode dd inneliggande patienter kan skrivas ut
tidigare.

Nina har varit den som skt pengar, organiserat och drivit uppliagget av
hjértdagvéardsavdelningen, vilket kommer att vara till stor gagn for dessa patienter, och
minska belastningen for vardpersonal samt ge dem en béttre arbetsmiljo.
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