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Bakgrund

For att skapa en god och jamlik vard av hog kvalitet for alla patienter med idiopatisk lungfibros (IPF), anvander man olika
kvalitetsindikationer. Tva matt som kan anvands ar processmatt och resultatmatt. Exempel pa processmatt ar hur stor andel av alla
patienter som utfér en undersokning eller tid mellan besok pa sjukvardsinrattning. Vi studerade valda kvalitetsindikatorer i det
svenska lungfibrosregistret.

Metod

Data fran det svenska lungfibrosregistret extraherades for aren 2014-2022. | denna sammanstallning studerades lungfunktion
(forcerad vitalkapacitet, FVC, % av forvantat) och ett patient-relaterat utfallsmatt pa halsorelaterad livskvalitet, Kings korta
frageformulér for interstitiell lungsjukdom (K-BILD). Endast regioner med >20 matpunkter redovisas, de 6vriga vardinrattningarna
som "Ovriga”.

Resultat

Totalt 580 patienter har inkluderats i registret under perioden senast sex manader efter IPF-diagnos. For processmatt hade totalt
470 (81,0%) av registrerade IPF-patienter i riket data pa FVC% och 517 (89,0%) hade data pa K-BILD. Viss regional skillnad
noterades, men samtliga namngivna regioner hade en registreringsandel p4 mer an 66,0% resp 84,0% fér FVC% och K-BILD
(Tabell 1). Fér resultatmétt var medelvardet fér FVC% i riket 73,6 % av forvantat och for K-BILD 53,9 poang (Tabell 2). Aven har
fanns regionala skillnader, framfér allt gallande K-BILD (spridning 49,5-57,0).

Slutsats
Var undersdkning av process- och kvalitetsmatt fran det svenska lungfibrosregistret visar goda resultat for riket, men att det

foreligger regionala skillnader. Kvalitetsregistret kan identifiera dessa, och bidra till atgardsplaner syftande till en mer jamlik vard av
hog kvalitet for patienter med IPF i Sverige.



Tabell 1: Processmatt fran lungfibrosregistret.

Andel (antal och procent) av registrerade patienter med

IPF som utfért FVC% och K-BILD vid diagnos

Regioner FVC% K-bild
Riket 470 (81,0 %) 517 (89,0%)
Stockholm 113 (84,9%) 123 (92,4%)
Uppsala 40 (90,9%) 37 (84,0%)
Ostergétland 33 (66,0%) 46 (92,0%)
Vastra 76 (69,7%) 87 (79,8%)
Gotaland
Skane 82 (81,0%) 95 (94,0%)
Dalarna 49 (89,0%) 52 (94,5%)
Jamtland- 38 (82,6%) 43 (93,0%)
Harjedalen
Ovrigt 39 (70,0%) 34 (66,0%)

Tabell 2: Resultatmatt fran lungfibrosregistret.

Alder vid diagnos samt resultat av FVC% och K-BILD

Region Alder vid FVC% K-bild

diagnos | (medelvirde) (poang)
(median) (medelvarde)

Riket 73,0 73,6 53,9

Stockholm 73,5 76,4 51,6

Uppsala 77,0 74,6 57,0

Ostergdtland | 72,0 82,3 55,6

Vastra 73,0 71,3 49,5

Gotaland

Skane 74,0 71,9 54,0

Dalarna 73,0 66,0 54,0

Jamtland- 73,0 74,2 54,0

Harjedalen:

Ovrigt 73,0 74,0 53,9




