Tiétare operationsklider ger flerfaldigt renare luft i operationsrum. Introduktion av ny teknik for realtidsmétning av luftburna
fluorescerande biopartiklar som métt pa bakterieforekomst.
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Bakgrund

Protesrelaterade infektioner relaterar i hog grad till operationstillfallet. Bakterieférande luftburna partiklar som hamnar i operationssaret, pa
operationsinstrument eller implantat har sannolikt en stor betydelse. Luftburna partiklar kommer i hog utstrackning fran vardpersonalen och
nivaerna styrs bland annat av rorelseaktivitet och operationsklddernas téathet. Traditionellt har antalet kolonibildande bakterier per luftenhet
(CFU/m3) angetts som maétt pa luftens renhet. Ett alternativt métt dr antalet fluorescerande biopartiklar per luftenhet (FBP/dm3), vilket kan métas
irealtid med ett Bio Aerosol Monitoring System (BAMS).

Syfte

Syftet med studien var att jamfora nivder av fluorescerande biopartiklar mellan tvé klddsystem med olika tathet i samband med proteskirurgi, som
ett surrogatmatt for bakterieforekomst i operationssalsluft

Metod

Medelnivan FBP/dm3 per operation registrerades forst vid 37 konsekutiva priméra hoft och knidprotesoperationer dér all personal bar ett
dteranviandbart kladsystem, Mertex (bomull-polyester). Darefter inkluderades 37 matchade (operationstyp) konsekutiva patienter dér all personal
bar ett engéngssystem, Clean Air Suit (polypropylen), tabell 1. Operationerna utfordes i tva identiska moderna operationssalar med omblandad
ventilation (49 luftombyten/h) vid Karolinska Universitetssjukhuset, Huddinge under perioden januari — juni 2022.

Resultat

Nivéderna av biopartiklar var néstan 6 ganger hogre nér operationspersonalen anviande Mertex kldder (102 FBP/dm3, CI 92—114) jamfort med nar
Clean Air Suite klader anvindes (18 FBP/dm3, CI 16—20), (p= <0,001).

Slutsats

Kladsystem med hogre tithet ger minskat antal fluorescerande biopartiklar i operationsrumsluften och dirfor sannolikt lagre risk for
protesrelaterad infektion. Realtidsmétning av fluorescerande biopartiklar, som ett surrogatmatt for bakterieforekomst, har sannolikt stor potential
som Gvervakningssystem, i realtid, av luftkvalitet i operationsrum.



