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Alexandra Beyermann SJUKSKÖTERSKORS STÖD TILL NÄRSTÅENDE TILL PERSONER MED ALS 
INOM DEN SPECIALISERADE PALLIATIVA HEMSJUKVÅRDEN

17 Närstående

Anette Duarte Vad händer kring Nationella vårdplanen för palliativ vård (NVP)? 55 Verksamhetsutveckling
Anna Klarare När ett barn har dött av medfött hjärtfel: mammors erfarenheter av 

stöd i slutna grupper på sociala medier
14 Närstående

Anna Pella Operation dödsviktigt – barnbok för syskon som lever nära döden 12 Närstående
Annelie Persson Bokprojektet. En bok för patient och närstående att samla 

minnen,tankar och reflektioner under vårdtiden på Palliativa 
Avdelningen

13 Närstående

Annika Söderman DCI-SWE - ett arbetssätt för att bevara äldre personers värdighet 
inom allmän palliativ vård

28 Symptomlindring

Bertil Axelsson Detektion av prognostiska plasmafaktorer för patienter i livets 
slutskede – en pilotstudie

70 Övrig

Bogdan  Sterpu Beslut och dokumentation om att avstå från hjärt- och lungräddning: 
en jämförande studie mellan två ASIH-enheter i Stockholm

68 Övrig

Carina  Edling Behov av arbetsterapeut och fysioterapeut inom palliativa teamet i 
Region Jämtland Härjedalen

43 Verksamhetsutveckling

Caritha Klasson Palliative-D studien – en randomiserad, placebo-kontrollerad, dubbel-
blind studie av vitamin D behandling till cancerpatienter i palliativ fas 
inskrivna i ASIH

21 Symptomlindring

Caritha Klasson Samband mellan fatigue och vitamin D hos patienter med palliativ 
cancerdiagnos - analyser från baslinjevärden i Palliative-D studien

23 Symptomlindring

Carola Nilsson-Nyhlén Var dör den palliativa patienten i Gästrikland? En jämförande 
retrospektiv journalstudie av palliativa patienter inskrivna i Palliativa 
Teamet 2018 vs 2007.

48 Verksamhetsutveckling

Carola Nylén Nilsson Var dör den palliativa patienten i Gästrikland? En jämförande 
retrospektiv journalstudie av palliativa patienter inskrivna i Palliativa 
Teamet 2018 vs 2007.

44 Verksamhetsutveckling
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Caroline Wärja Personcentrerad och transprofessionell teamrond 57 Verksamhetsutveckling
Cecilia Högberg Teammedlemmars erfarenheter av att använda IPOS med patienter 

inom ASIH
58 Verksamhetsutveckling

Charlotta Berling Permanenta, tunnelerade katetrar för behandling av ascites och 
pleuravätska i palliativ vård.

24 Symptomlindring

Charlotte Castor Kan e-Hälsa förbättra egenvård i hemmet för barn med livshotande 
sjukdom?

5 Kommunikation

Charlotte Nordén SPIS - Studie av Palliativ sedering I Skåne 29 Symptomlindring
Christel Hedman Checklista för sidotjänstgöring vid palliativ vårdenhet för ST-läkare  33 Utbildning/handledning
Christel Hedman Teamarbete inom specialiserad palliativ vård – Ett förbättringsprojekt 49 Verksamhetsutveckling

Christel Hedman Integrering av geriatrik och palliativ vård genom införande Nationell 
Vårdplan för Palliativ Vård

53 Verksamhetsutveckling

Christel Wihlborg Österlenprojektet – en gemensam vision för ett tryggare, bättre och 
mer medmänskligt slut på livet

78 Övrig

Emma Sääw  Hur gjorde vi med NVP implementeringen i Helsingborgs kommun? 63 Verksamhetsutveckling
Erica Källstedt  Ökad tillgänglighet till palliativt konsultstöd i glesbygdsområden i 

Västerbottens inland.
40 Verksamhetsutveckling

Erika Berggren Meningsfullt lärande i palliativ vård – likt en “röd tråd” enligt en 
pedagogisk metod

34 Utbildning/handledning

Eva  Åstradsson Kan en vårdhund ge lindring i livets slut? 22 Symptomlindring
Frida Sandberg Utbildning i omvårdnadshandling munvård gör skillnad 35 Utbildning/handledning
Helena Ganslandt Barn och unga närstående i vår verksamhet (Ersta ASIH) 15 Närstående
Helena Sjöström NÄRSTÅENDE BARN SOM ANHÖRIGA -FÖRA BARN PÅ TAL 87 övrig
Henrik Ångström Om brytpunkt, performance status och avslut av onkologisk 

behandling
79 Övrig

Ida Malmström Tyngdtäcke vid sömnsvårighet för patienter på palliativvårdsavdelning 41 Verksamhetsutveckling
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Ingela Beck Implementering av IPOS inom specialiserad palliativ vård  - en studie 
om utbildares och vårdpersonals deltagande och uppfattningar

62 Verksamhetsutveckling

Isabelle Björnfot När ett barn är döende: En kvalitativ semistrukturerad intervjustudie 
om specialistsjuksköterskor som vårdar barn i livets slutskede

80 Övrig

Jamie Woodworth Palliative care without borders – a shared vision for a better, safer 
and more compassionate end of life

72 Övrig

Jane Österlind De 6S:n – utveckling av Dialogstöd för personcentrerad palliativ vård 4 Kommunikation

Johan Johansson Specialiserade palliativa vårdplatser på sjukhus – ett sätt att korta 
vårdtider?

51 Verksamhetsutveckling

Karin Dalhammar The association between survival time and quality of end-of-life care 
among patients with oesophageal and gastric cancer: A register-based 
cohort study

71 Övrig

karin forsberg Varje samtal är unikt. Sjuksköterskans specifika samtal som stöd för 
patienten att uppnå en god död utifrån 6 S:n 

64 Verksamhetsutveckling

Katarina  Hellberg Vårdbehovsmätning - mer än antal 65 Verksamhetsutveckling
Katarina Fridh Att avsluta ventilatorbehandling för personer med Amyotrofisk 

lateralskleros - en magister uppsats
67 Övrig

Kicki Törnquist Vårdpersonals erfarenheter av att använda IPOS i patientmötet 32 Symptomlindring
Kristina Fredriksson BARNET, FAMILJEN, SORGEN OCH LIVET En kurators familjearbete i 

palliativ vård
10 Närstående

Kristina Fredriksson Att Leva vidare 11 Närstående
Kristina Zarins Svåra Samtal: Upplevelser från sjuksköterskor inom palliativ vård - En 

litteraturöversikt
9 Kommunikation

Kristina Zarins Palliativ vård på Akutsjukhus 60 Verksamhetsutveckling
Lena Kroik Närvaron av det förflutna: Dödssystem bland urfolket samerna i 

Skandinavien 
84 Övrig
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Linda Eriksson Förbättrad smärt- och symtomskattning på Mellannorrlands Hospice 
– ett kvalitets- och utvecklingsarbete

47 Verksamhetsutveckling

Linnéa  Carling Utvärdering av en webbaserad utbildning i palliativ vård 39 Utbildning/handledning
Lisa Martinsson Från onkologisk vårdavdelning till hospice - vilka 

läkemedelsändringar görs och vilka rutiner kan förbättras?
52 Verksamhetsutveckling

Malin Eneslätt DöBra-kortleken och äldre personers resonemang om värderingar 
och prioriteringar inför kommande vård i livets slutskede 

81 Övrig

Malin Holmgren Var vill jag dö? 45 Verksamhetsutveckling
Maria  Mjörnberg Sjuksköterskors strategier vid arbete inom palliativ hemsjukvård 73 Övrig
Maria Nilsson Arbetsterapi inom specialiserad palliativ vård i Skåne  - ett nätverk för 

hållbar utveckling och samsyn
76 Övrig

Maria Ranch Lundin Hur arbetar vi i Stockholm med invasiv ventilatorbehandling vid ALS 
och vilka brännande frågeställningar brottas vi med?

31 Symptomlindring

Maria Schelin Optimerad läkemedelsanvändning i livets slut: ett studieprotokoll för 
en klusterrandomiserad studie inom iLIVE projektet

26 Symptomlindring

Maria Wahlström Norlin Cancerrådgivningens palliativa stödlinje - När du som vårdpersonal 
har frågor om palliativ cancervård eller behöver stöd

37 Utbildning/handledning

Marie Sodell Hur cancerstödlinjer används - En litteraturstudie 38 Utbildning/handledning
Martin Dreilich Vård i livets slut ur vårdpersonal och anhörigas perspektiv-en 

jämförelse av resultat från Palliativregistrets dödsfallsenkät och 
anhörigenkät.

6 Kommunikation

Martina Rasch-Westin Studier av plats för död för patienter inskrivna vid ASIH Stockholm 
Södra i förhållande till vad patienten önskat sig

3 Kommunikation

Mattias  Molin Hemtjänstpersonalens upplevelse av stöd i omvårdnadsarbete från 
ett specialiserat palliativt team

36 Utbildning/handledning

Mattias Tranberg ”Vi är medsjuka, men det är ingen som lyfter det”  – en kvalitativ 
studie av upplevelsen av att vara närstående i cancervården

19 Närstående

Max Kleijberg DöBra Ateljé Verktygslåda – Att använda konst för att stödja samtal 
mellan barn och äldre om döende, död och sorg

75 Övrig
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Nadia Sarblad Kurator och vårdhundsteamets insatser till barn som anhörig. 18 Närstående
Nina Öhnfeldt Att dö på akutsjukhus - Sjuksköterskans upplevelse av att vårda 

patienter som befinner sig i livets slutskede
61 Verksamhetsutveckling

Paula da Silva Avbrytande av invasiv ventilatorbehandling i hemmet vid ALS med 
stöd av ASIH 

69 Övrig

Pernilla Carlberg Tre processer för patientmedverkan och personcentrering i palliativ 
vård

46 Verksamhetsutveckling

Peter  Strang Sjukvårdskostnader vid cancer under det sista levnadsåret – jämlikt 
eller åldersdiskriminering?

86 Övrig

Ramona Schenell Självbestämmande i palliativt skede på särskilt boende, en strävan 
efter värdighet

66 Övrig

Rose-Marie  Imoni PRIN = Palliativ rådgivning i norr  – Ett samarbete över halva Sverige 50 Verksamhetsutveckling
Sandra Doveson Jämförelse av livskvalitet, symtom och funktion mellan två matchade 

grupper av män med prostatacancer som utvecklar metastaser och 
män med prostatacancer som inte utvecklar metastaser – en 
prospektiv långtidsuppföljning

30 Symptomlindring

Sanna Bergman Änglalådan - bisättningslådan 42 Verksamhetsutveckling
Sara  Blomgren "Att välja mellan två onda ting": sjuksköterskans reflektioner och 

resonemang kring palliativ sedering
25 Symptomlindring

Sara  Sondell Palliativ vård till barn i Region Västernorrland, Örnsköldsvik 20 Symptomlindring
Sarah  Lott CT buk baserad muskelvolymmätning som prognostisk markör vid 

obotlig cancer - en pilotstudie
74 Övrig

Sofia  Andersson Skillnader i symtomlindring för äldre personer med eller utan 
brytpunktssamtal – vid vård i livets slutskede på särskilt boende

2 Kommunikation

Stina Nyblom Drömmar och visioner vid livets slut 1 Andliga och existentiella 
aspekter

Susanna  Böling A Qualitative exploration of hospital palliative care consultation 
service – “no ordinary consultation”

83 Övrig
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Susanne  Lind Integrated Palliative care OutcoIntegrated Palliative care Outcome 
Scale (IPOS) för patienter med palliativa behov; faktorer relaterade till 
och erfarenheter av användning inom akutsjukvården 

59 Verksamhetsutveckling

Sussi Tegenborg Translation and cultural adaptation of the Abbey Pain Scale (APS) to a 
Swedish care context: generating the Swedish APS-SE

27 Symptomlindring

Therese Johansson Acceptability and perceived usability of a conversation tool about end-
of-life care with staff in residential elder care

7 Kommunikation

Tove Stenman Intimitet i palliativ vård ur ett sjuksköterskeperspektiv. En kvalitativ 
intervjustudie.

82 Övrig

Ulrika Lindstedt Efterlevandestöd för barnfamiljer 16 Närstående
Ulrika Olsson Möller Kort som verktyg vid samtal om önskemål och prioriteringar i livets 

slut
8 Kommunikation

Ulrika Rönningås Upplevelser av symtom och tecken på potentiell progress hos män 
som genomgår livsförlängande behandling vid metastatisk 
kastrationsrefraktär prostatacancer (mKRPC).

85 Övrig

Ulrika Skogeland Patienter som väntar på lungtransplantation behöver också palliativ 
vård

54 Verksamhetsutveckling

Zara Höök Etiktimmen – en heltimme etik vitt och brett i olika former 56 Verksamhetsutveckling
Åsa Rejnö Vinjetter som metod för att studera värdighet hos personer i livets slut 77 Övrig


