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* Nationella Riktlinjer (Socialstyrelsen)
* Nationellt Kliniskt Kunskapsstod (SKR)
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* Vardforlopp stroke/TIA fran Nationella Arbetsgruppen bygger pa
Nationella Riktlinjer

 Vardforloppen prioriterar atgarder som bor eller kan erbjudas (prio 1-
3 resp 4-7 i NR/SoS)

 Sammanhallen vardkedja fran insjuknande till langsiktig uppfoljning
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Atgarder med hog prioritet - exempel

* Direktinlaggning pa strokeenhet vid misstankt eller sakerstalld stroke/TIA

* Multidisciplinar rehabilitering pa eller i direkt anslutning till akut vard pa
strokeenhet

* Tidigt understodd utskrivning med hemrehabilitering (ESD)
e Strukturerad uppfoljning i 6ppenvard till patienter med stroke/TIA
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e Akutfas

* Korrekt prehospital identifiering och triagering till revaskulariserande behandling
* Direktinlaggning pa strokeenhet

* Tidig rehabilitering
* Screening pa strokeenhet av funktionsnedsattningar av ssk, usk, lakare

 Kompletteras med professionsspecifika undersdkningar av fysioterapeut,
arbetsterapeut, logoped, neuropsykolog

 Ligger till grund for patientkontrakt som formuleras tillsammans med patienten

 Strukturerad uppfoljning
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Patientkontrakt

Sammanhallen planering
Overenskomna tider

Fast kontakt med varden
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Patientkontrakt

, Patientkontrakt Patientkontrakt— Ett gott exempel fran ... D
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Fast vardkontakt

10. Fast vardkontakt
Fast vardkontakt ar en lagstadgad rattighet enligt saval hilso- och sjukvardsforordningen (2017:80) och patientlagen (2014:821). Den fasta vardkontakt ska tillgodose patientens behov av

trygghet, kontinuitet, samordning och sikerhet. Den patient som begéar det har ritt att fa en fast vardkontakt. Har kan du lisa mer om fast vardkontakt. 5

Socialstyrelsen har ocksa tagit fram en skrift som heter "Fast vardkontakt" se nedan.

ﬁ. Socialstyrelsen

Fast vardkontakt

Nar, var, hur2

Lank till: East vardkontakt - skrift fran Socialstyrelsen B»

Aven 1177 har information om fast vardkontakt, du kan klicka dig dit hir. &=
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Indikatorer for uppfoljning

Indikator. Uppgifter Malvarde Métning och ‘Kalla “Trombolysbehandlade inom - -|-250/35 procent - - - - - - | Riksstroke - - - - - - - | Riksstroke: - - - - - -

samlas in och redovisas : aterapportering 30 min frdn ankomst tilk . . .

kénsuppdelat och totalt : sjukhus. (“dérr till ndl") .

Dod 3 qunador efter stroke Saknas Riksstroke Riksstroke Bedomning av sviljfc‘mqip 100/ 2 30 procent Riksstroke ° Riksstroke

.................................................................... o ey > 80/70 procent - : g

Dod1l manad efter <10% Riksstroke ‘Riksstroke ‘beharidling eéfter TIA" * **~ ~ |~ " - Lo e SEERENS st Sy (R R St

amummal SAB

odtry ande > proc Riksstroke . "Rib

ADL-beroende 3 manadef Saknas Riksstroke ‘Riksstroke Bl ckssink 2 L 80/70_ - X - roke

efter stroke/SAB behandling efter stroke.

Dod eIletADL-betoende 3 $aknas ............. Riksstrol k e ......... “ e ke ....... Shﬁnbghmdling eﬂe‘ 1,'|A 2 sol’o pfocem : R*Sm : R*sstroke :
_ménaddr efter stroke | : : Statinbghandling efter | . . . | 280/70procent . . . . [ . | Riksstroke [ . . .. ... .. ‘Riksstroke. . . [ . ..
| Tid melian symtomdebut och | Lokait mal beroende pa. | Riksstroke . Riksstroke ischemisk stroke g : 2 ; :
| ankomst till sjukhus vid' sjukhus: : : — - - : - . —

ST : Antikoagulantiabehandling 2 85/75 procent Riksstroke . - Riksstroke

............. T T T D T BT T T T vid formaksflimmer och. TIA : ; :
| Strokeenhet som forsta. 2 90/80 procent Riksstroke - -Riksstroke
| vardniva vid TIA ; 3 Antikoagulantiabehandling 2 80/70 procent Riksstroke - - Riksstroke
["strob : het, IVA eller : 290/8Qprocom Rik ; : :Rmmk. .after ischemisk mho(h .................................................

neurokirurgisk klinik som ; ; 3 formaksflimmer
| férsta virdnivd vid stroke : Karotiskirurgi inom 14 dagar | 2 80 procent SWEDVASC " SWEDVASC
| Neurokirurgisk klinik som 2 90/80 procent Riksstroke ° ‘ Riksstroke efter stroke eller TIA .

icata viedaiol Vi 3A8 : : : . Vid SAB, behandling av 2 80 procent Riksstroke Riksstroke
| Reperfusionsbehandling vid 2 20/13 procent Riksstroke/EVAS - Riksstroke/EVAS aneurysm inom 36 timmar
| akut ischemisk stroke : : ' E fran insjuknande
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E-post

magnus.esbjornsson@skane.se
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